
A.S.D. AIKIDO VITTORIO VENETO & AIKIDO ORIGIN
presentano

AIKIDO: UN NUOVO ANNO IN ARMONIA
diretto da Sandro Lucagnano Sensei IV Dan Aikikai Shidoin

sabato 6 gennaio 2018

domenica 7 gennaio 2018

09.30 - 10.00 Accredito
10.00 - 12.00 Keiko - lezione di Aikido
12.00 - 15.00 Pranzo al sacco
15.00 - 17.00 Keiko - lezione di Aikido
17.00 - 18.00 Esami di Cintura Nera
18.00 - 19.00 Embukai - esibizione di Aikido aperta a tutti
19.00 - 22.00 Kagami Biraki Party - cena giapponese sul tatami* 
*è necessaria la prenotazione al numero 347 6264129 (WhatsApp)

10.00 - 12.00 Keiko - lezione di Aikido
12.00 - 13.00 Esami Kyu

ingresso libero per gli spettatori
30,00€ contributo per l’accesso alle lezioni (quota unica comprensiva della cena)
10,00€ contributo per la sola cena
 
Il ricavato, decurtato delle spese di affitto, sarà interamente devoluto alla raccolta 
fondi per l’acquisto di un tatami destinato alle attività associative.
 
Le lezioni di Aikido sono aperte a tutti purché regolarmente iscritti ad una federazione ed 
assicurati. Portare con sé la licenza della federazione di appartenenza, ken, jo e tanto.
 
In qualsiasi momento del “Keiko” sarà possibile assistere gratuitamente e senza impegno alle 
lezioni di Aikido. Per informazioni sui costi e sulle iscrizioni si prega di rivolgersi alla Segreteria 
la quale sarà a disposizione in loco per tutta la durata dell’evento. Da lunedì 8 Gennaio 2018 
riprenderanno i corsi di Aikido per donne e uomini di tutte le età. Lezioni ogni lunedì, mercoledì 
e venerdì dalle 20.30 alle 22.00.

nella Palestra di Revine Lago (TV) in Via Celle, 10 (dietro all’ex Municipio)

website www.aikido-vittorioveneto.it
e.mail aikidovittorioveneto@gmail.com
facebook www.facebook.com/sandro.lucagnano

GUARDA I NOSTRI 
VIDEO SU YOUTUBE


